
GUÍA RÁPIDA DE NORMAS BÁSICAS DE VOLEIBOL  
XXXVI JUEGOS DEPORTIVOS DE ESCUELAS CATÓLICAS DE MADRID 

 

CATEGORÍA 
AÑOS 

BENJAMÍN MIXTO 
(MINIVÓLEY) 
2016-2015  

ALEVÍN MIXTO
(MINIVÓLEY) 
2014-2013

INFANTIL FEMENINO 
2012-2011 

CADETE FEMENINO 
2010-2009 

JUVENIL FEMENINO 
2008-2007-2006 

SÉNIOR FEMENINO 
2005-en adelante 

JUGADORES MÍNIMOS 
PARA INICIAR PARTIDO MÍNIMO 4 MÍNIMO 4 MÍNIMO 6 MÍNIMO 6 MÍNIMO 6 MÍNIMO 6 

JUGADORES POR 
EQUIPO EN ACTA MÁXIMO 15 MÁXIMO 15 MÁXIMO 15 MÁXIMO 15 MÁXIMO 15 MÁXIMO 15 

BALÓN DE JUEGO 62 - 64 cm 65 – 67 cm 65 – 67 cm 65 – 67 cm 65 – 67 cm 65 – 67 cm 

PERMITIDO LÍBERO NO NO NO SI SI SI 

SETS 

1ª FASE O FASE ÚNICA Y 
FASE DE CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO 

1ª FASE O FASE ÚNICA Y 
FASE DE CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO

1ª FASE O FASE ÚNICA Y 
FASE DE CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO 

1ª FASE O FASE ÚNICA Y 
FASE DE CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO

1ª FASE O FASE ÚNICA Y 
FASE DE CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO

1ª FASE Y FASE DE 
CONSOLACIÓN 

3 SETS JUGADOS  
(3-0 Ó 2-1) A 25 PUNTOS 

 
FASE FINAL 

AL MEJOR DE 5 SETS  
(3-0, 3-1 Ó 3-2) A 25 

PUNTOS Y EN CASO DE 
EMPATE 2-2 EL 5º SET SE 

JUEGA A 15 PUNTOS 
----------------------------- 
EN TODOS LOS SETS DE 

TODAS LAS FASES ES 
OBLIGATORIO QUE HAYA 

DIFERENCIA DE 2 
PUNTOS COMO MÍNIMO 

CAMBIO DE CAMPO 
(EN EL SET DECISIVO)

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS) 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS)

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS)

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS)

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS)

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 13 
PUNTOS (A 3 SETS) Ó 

CUANDO EL EQUIPO QUE 
LIDERA ALCANZA LOS 8 

PUNTOS (A 5 SETS) 

ÁRBITROS 1 ÁRBITRO 1 ÁRBITRO 1 ÁRBITRO 1 ÁRBITRO 1 ÁRBITRO 2 ÁRBITROS 

ALTURA RED 2,00 m 2,10 m 2,10 m 2,18 m 2,24 m 2,24 m 
 

 
De obligado cumplimiento para árbitros y equipos 
 

• Llegar 30 minutos antes de iniciar el partido, calentamiento por 
2, 4 y saque. 10 minutos máximo de calentamiento. 

• 3 minutos de descanso entre 1º- 2º y 3º set. 
• Permiso de participación de gafas firmado por 

padre/madre/tutor.

De obligado cumplimiento para árbitros  

• No olvidar material necesario: silbato, reloj, actas, anexos, impreso de permiso de parti-
cipación con gafas, bolígrafo, tarjetas y hoja de rotación.  

• Confirmar designación antes de las 19 horas del martes previo a la jornada. 


